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■問合せ先　建設課 上下水道係　☎７６－４６１０（直通）

建設課からのお知らせ

トイレには水に溶けるもの以外は
　　　　　　　　流さないでください！

■問合せ先　福祉保健課　☎７６－４６０８

福祉保健課からのお知らせ

～八峰町健康増進事業～～八峰町健康増進事業～

３B体操で美しく健康に！３B体操で美しく健康に！
サンビーサンビー

×トイレや台所の排水口に流してはいけないもの
…布、マスク、生ごみ、油　など

　下水道管に布のようなものが流れ込む事案が発
生しています。
　下水道管の水を押し流すための「マンホールポ
ンプ」が詰まってしまうため、トイレットペーパ
ーなど水に溶けるもの以外は絶対に流さない
ようお願いいたします！

　マンホールポンプが故障してしまうと莫大な
費用が発生してしまいます。
　一人一人が気を付けることによってこのような
事態を防ぐことができます。ご協力よろしくお願
いいたします。

町では健康増進のため、３Ｂ体操の体験会を開催いたします。
３Ｂ体操とは…音楽に合わせて３Ｂ用具（ボール・ベル・ベルタ―）を使い、誰でも気軽に身体に無
理なく楽しめる健康体操です。

　気温も少しずつ上がり、八峰町の自然を体いっぱいに感じることのできる季節になってきました。
いよいよ本格的なバーベキューシーズン到来です！
　今回は、町でバーベキューを満喫できるおすすめのスポットをご紹介します。バーベキューが好
きな方はもちろん、初めての方も、家族や仲間と楽しい時間を過ごしませんか。

開 催 日

会　　場

持 ち 物

講　　師

申 込 先

申込期限

①６月13日（金）　19：15～ 20：30
②６月27日（金）　19：15～ 20：30
ファガス２F　イベントホール
運動靴・汗拭きタオル・飲み物
（公社）日本３B体操協会
秋田県支部　指導者　桜田
福祉保健課　☎７６－４６０８
 ①６月６日　②６月20日
（最低催行人数５名）

マンホールポンプの
引き上げ作業の様子

混入していた　
布のようなもの

申込フォーム

バーベキューの季節がやってきた！！バーベキューの季節がやってきた！！
～２つのおすすめスポットをご紹介！～～２つのおすすめスポットをご紹介！～

ポンポコ山公園ピクニック広場おすすめスポット２

利用時間：９時～ 1７時（駐車場はパークセンター横）
料　　金：無料（バーベキュー道具は持参）
設　　備：手洗い場、トイレ
そ の 他：使用前に事務所へお声がけください
問合せ先：ポンポコ山公園パークセンター
　　　　　☎０１８５－７６－３３２２

●無料で利用OK。手洗い場での調理も可
　　　　　　　　　　子ども向け遊具も充実！
・パークセンターから約200ｍ北側にあるピクニック広場
は、木々に囲まれたきれいな芝生と備え付けのテーブル
ベンチが魅力。
・大型ローラーすべり台やブランコなどの遊具が充実し、
家族連れに大人気！
・町特産の菌床しいたけをはじめとした新鮮な農産物や、
バイ貝の煮つけなどが入手できる「産直おらほの館」で
の買い物がおすすめ。

Wi-Fi完備のバンガロー（有料）を借りて楽しむ方法もWi-Fi完備のバンガロー（有料）を借りて楽しむ方法も

木陰を使って快適なバーベキューもできる木陰を使って快適なバーベキューもできる

御所の台オートキャンプ場おすすめスポット１

利用時間：10時～16時
料　　金：入場料 大人200円 子ども100円、フリーサイ

ト500円、貸出用バーベキューセット300円
設　　備：炊事場、手洗い場、トイレ　
問合せ先：御所の台オートキャンプ場
　　　　　☎０１８５－７７－２８８３

●バーベキュー道具のレンタルあり。
　　　　　日本海の絶景に大満足！
・ハタハタ館北側に隣接している御所の台
オートキャンプ場では、バーベキューコ
ンロなどのセットがレンタルできる。
・木炭や着火剤は管理棟で購入可能。

・食材調達のおすすめは「はちもり観光市（土日開
所）」「産直ぶりこ（土日月開所）」。新鮮な魚介
類や野菜が手に入る。
・帰りはハタハタ館の温泉でリラックス。

自然の中での食事は格別自然の中での食事は格別

天気がいいと男鹿半島まで見渡せる天気がいいと男鹿半島まで見渡せる


